RASOMS IR
JONINEMS
ARTEJANT

Jkvepimo knyga
prasmingam ir
jsimintinam laikui
kartu, sutinkant
vieng jstabiausiy
mety svenciy.

www.egotu.lt
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Magisko virsmo laiko kvieciu
stabteleti ir jsiklausyti | virsmus.
Pasaulyje. Gamtoje. Savyje.
ISjausti ir sutikti nematomas ir
slepiningas nuostabos kibirkstis,
tik ir laukiancias, kol leisime
joms bdati Salia. Kada, jei ne
metu, apjungianciu skirtingas
Stichijas, galime suderinti savyje
visqg gama skirtingy savybiy ir
surasti paparcio ziedg - vidinj
Zinojimg, kokie kiekvienas esam
svarbdads, ypatingi ir reikalingi.
Linkiu, kad si trumpa jkvepimo
knyga jnesty j Jusy dieng
magifjos, dziaugsmo ir atidumo. Ir
galimybe pasireiksti maziems
stebuklams, kurie gali nutikti. Jei
jais patikesim.

Oedsé [fosohane



APIE RASAS

Pasak A. Zarskaus, Zodis ,rasos”
yra vienas slepiningiausiy
lietuviSkame pasaulevaizyje, mat
sietinas su daugiapras,iu
veiksmazodziu ,rastis”. Visos Sio
Zodzio reiksmes atkartoja kilmes,
pradzios motyva ir nebuto
atsiradimg. ,Tad rasa yra gajos
esme, gyvasties dvasia, kuri
rasdamasi, t.y., jsikinydama
fiziniame pasaulyje tampa naujos
gyvybés prieZastimi“ (A. Zarskus,
Redos knyga, 2009).
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REDOS RATAS

JESTUVES
RASA

rastis

Madiiaginiy formy pasaulis
ir
matomas Emogus

Dvasiné bitis
ir
esmingasis Emogus
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lliustracija iS www.sarmatas.lt
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SVENTIMO LAIKAS

Dazniausiai Sios sventes sventimo laikas
siejamas su vasarovydzio naktimi. Taciau yra
kita, gilesne ir sunkiau pastebima priezastis.
Rasa svenciama rasojant rugiams arba kai
augmenija pasiekia didziausio suvesejimo
taskg — kupg arba brandg. Tuomet gamta
kupina didziausios gyvybines galios. Augalas
subrendes tiek, kad gali pradeti naujg gyvybe.
Branda — tai didziules jtampos atsirasti,
rasties metas. Tg svente “sventino minavonei
Jkdrimo arba sutverimo Sios pasaules ir visos
seimynos” (S. Daukantas). Brandos motyvas
jrasytas ir vieno is pagrindiniy sventes Zenkly
— Kupoles — pavadinime. Jis tapo netgi Rasos
sventes sinonimu — Kupole, Kupolines (nuo
‘kupti’, ‘kupeti’, t.y. vesliai augti; ‘kupa’ — pats
veslumas). Bet auksciausias brandos taskas —
kupa tuo paciu yra ir slenkstis IS gyvejimo |
apmirima.

ISoriskai tai sunkiai pastebima, taciau jvyksta
esminis lGzis: kupoje apvaisintos augmenijos
gyvejimo kreive palinksta myriop
(www.sarmatas.lt).
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KUPOLIAVIMAS

Vienas budingiausiy Rasos sventes
paproéiy - kupoliavimas. Si tradicija
minima Ipatjevo metrastyje (1262 m.),
Lietuviskoje Postileje (1573 m.),
kupolomis vadinami Joniniy dieng
surinkti zolynai. Daznai kupolemis
vadinami gydomajq galig turintys Zolynai
arba atskiros zolyny rasys.

J. Basanavicius kupolemis vadino
ramunes, A. Sabaliauskas - melynai -
geltonai zydincias geles, K. Milkus ir F.
Kurs$aitis - jonaZoles (pagal. A. Zarsky).
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Kupole turi bati priskinta is devyniy
lauky, batinai iki nusileidziant saulel.
Skinama tylomis, su niekuo nekalbant.

Jei 9 laukai neapeinami, Zengiami 9

zZingsniail - nusiskinamas zZolynas, dar 9
zZzingsniai - nusiskinamas antras ir t.t.
Skinama negalvojant, intuityviail.

Vienur teigiama, kad kupoliy yra 9

rasys, kitur - bdatinai nelyginis skaicius.
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YPATINGIE[Jl AUGALAL

JONAZOLE RAMUNES

Sakoma, kad tai -

vaistas nuo 99 ligy Simbolizuoja meile

PAPARTIS DOBILAS

Ypatingas ir magiskas

Nesa sekme
augalas
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YPATINGIEJl AUGALAI

PERKUNZOLE SIRDAZOLE

KALNINE ARNIKA SIDABRAZOLE
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YPATINGIEJl AUGALAI

VERONIKA GEGUZRAIBE

VINGIORYKSTE BALTASIS DOBILAS
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Vainikai budavo pinami is
prisirinkty Zolyny (ne maziau kaip
9), tylomis, nenaudojant sidly.
Naudoti burtams metant ant

karties, plukdant.
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L AUZAS

Ugnj lauzui, kuris badavo
uzkuriamas apie 23 valandg,
jskeldavo titnagu arba trinant
du sausus pagaliukus. Tiketa,
kad Sios sventes lauzo ugnis -
ypatinga. Ja atnaujindavo
namy zidinio ugnj. Seng
Zidinio ugnj gesindavo svariu
vandeniu ir is sventinio lauzo
kempineje parsinesta ugnimi
jZiebdavo naujg Zidinio ugnj.
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AUKOJIMA

Uzklrus ugnj, galima sakyti o
linkéjimus, kreiptis j protévius, | .+
galima paaukoti Gabijai, h

aukojami gradai, jie taip pat
beriami j ugnj. Perkdanui
nuliejamas kauselis vandens |
ugnj ir ant zemes (pagal
alkas.lt).
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SOKIMAS
PER LAUZA

Lauzui baigiant
degti, badavo
Sokama per ugny,
mat tiketa, kad
taip apsivaloma
nuo nuodemiy ir
visokiy ligy.




BALTU ZENKLAI

Smagu su vaikais pasikalbeti apie balty zenklus,
Jy reikSmes ir galias, nupiesti. Nuotraukoje - ant
lipnios juodos pleveles akrilu piesti balty
Zenklai, kurie veliau ,nutiape” ant rakty kabyklos,
saldytuvo, knyguy lentyny.
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SVENTISKAI MAZA KAINA

TIK 18 EURY!

BALTY KNYGA KNYGA
ZENKLY LMESKUTIS ,PURPURINIS
KORTELES BALTAS“ SAMANIUS*«




SEIMAI

LEIDINIAI
Autore Giedre Norkune

KNYGA ,,PURPURINIS SAMANIUS"

Kdrinyje vaizduojama nykStuku paversto Zynio kelioné, subtiliai ir
Siltai palieCiamos itin svarbios vilties, tikéjimo, biciulystés, nerimo,
ilgesio ir vienio temos. Istorija atskleidZia paslaptj - viskas yra susije
labiau, nei kartais gali atrodyti. Eiliuotq istorijq apie nykstuku virtusj
Zynj, jo kelione ir sutiktas batybes magiskai iliustravo dailininké
Marija Smirnovaité.

64 puslapiai, kieti virseliai, A4 dydis.

BALTY ZENKLY KORTELIY RINKINYS

Balty Zenkly korteliy rinkinys. Kortelése pavaizduoti 10 daZniausiai
sutinkamy baltisky Zenkly. Jy raSty deriniais puoSiami drabuZiai, Sie
Zenklai jaudZiami graZiausiuose audiniuose, Siuos simbolius
naudojame margindami margucius vasku. Jie visi sutinkami ir
knygeléje ,,Meskutis Baltas”. Korteliy dailininké Dalia BieliGnaité.

10 korteliy, kuriy kiekviena 14,5x14,5 cm dydZio.

PAVEIKSLELIY KNYGELE ,, MESKUTIS BALTAS"

Vieng dieng rudas meskutis sumano tapti BALTU. Mamos
apdovanotas baltais marskinaiciais, leidZiasi j kelione. Ten sutinka
Smakgq, Zemeés gelmése ugnj kirenancius nykstukus ir kitus veikéjus,
apdovanojancius keliautojq baltiSkais simboliais. Istorija eiliuota.
Knygos dailininké Dalia Bieliinaité.

24 puslapiai, minksti virseliai, A4 dydis.



VIAUDYNIU
SVARBA IR
REIKSME

Upese ir ezeruose maudomasi, plaukiojama
Zolynais iSspuostomis valtelemis, kuriose
kurendavosi ugnis. Taip apsijungdavo
stichijos. A. Zarskus graZiai jvardina $j reiskinj
sakydamas, kad ,tal dviejy priestary - ugnies ir
vandens_jungtuves, reiskiancCios naujo
atsiradimg. Nauja visada gimsta priestary
sanddroje. Zemés gyvybé radosi vandenyje
susvitus kosmoso ugniai - Saulei. Tad ugnies
plukdymas yra kosminis simbolis, reiskiantis
gyvybes, kurig vaizduoja is kupoliy nupinti
vainikai, atsiradimg, jos pradzig®“.
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Paparcéio zZiedo slepiniui pasirinktas
nezZydintis augalas, taciau vis
dazniau pripaZzjstama, kad pasaulio
sudetingumui atskleisti tinkamesnis
ne mokslinis, bet mitologinis
mastymas - naudojant vaizdinius bei
simbolius (Cia ir toliau - pagal A.
Zarsky).
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Sakoma, kad rades
paparcio ziedg jgysi
visazinystes dovanag.
Taciau nepakanka
surasti ziedg, reikia
gebeti Jj iISsaugotl,
kitaip sakant -
Zmogus turi bati
vertas tureti Ziedo
suteikiamas galias.

Jeigu lauzo ugnis -
apvalanti, o sujungta su
vandeniu isreiskia
gyvybes atsiradimag, tai
paparcio ziedo ugnis -
ypatinga, jau perkeista
sviecianti, bet
nebedeginanti. Tai
ugnis, kuri prazysta
Zmogaus sirdyje.
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PAPARCIO ZIEDO
SIMBOLIS

R. Ambraziejiene skatina pagalvoti apie
tai, kad paparcio ziedo simbolis - tai nebe
Zzemiskos geles, o visuotinybes, Dangaus ir
Zemeés jungties Zenklas. Sis Ziedas -
visazinystes saltinis, prazystantis tik
Skaiscioje Sirdyje. Priklausomai nuo
konteksto, jis atvaizduojamas labai jvairiai:
ir kukliu rombu, ir israiskingu ausekliu, ir
ISsisakojusia svastika, seSiakampe
Zvaigzde, saulute ar rozele, ir net auksine
spirale.



