
RASOMS IR
JONINĖMS
ARTĖJANT

Įkvėpimo knyga
prasmingam ir
įsimintinam laikui
kartu,  sutinkant
vieną įstabiausių
metų švenčių.

www.egotu.lt



Magiško v i rsmo la iko kv iečiu
stabtelėt i  i r  įs ik lausyt i  į  v i rsmus.
Pasauly je.  Gamtoje.  Savyje.
Iš jaust i  i r  sut ik t i  nematomas i r
s lėpin ingas nuostabos k ib i rkšt is ,
t ik  i r  laukiančias,  kol  le is ime
joms būt i  šal ia.  Kada,  je i  ne
metu,  apjungiančiu sk i r t ingas
st ichi jas,  gal ime suder int i  savyje
visą gamą ski r t ingų savybių i r
surast i  paparč io ž iedą -  v id in į
ž inoj imą, kokie k iekvienas esam
svarbūs,  ypat ingi  i r  re ikal ingi .
L inkiu,  kad š i  t rumpa įkvėpimo
knyga įneštų į  Jūsų dieną
magi jos,  dž iaugsmo i r  at idumo. I r
gal imybę pasire ikšt i  mažiems
stebuklams, kur ie gal i  nut ik t i .  Jei
ja is  pat ikėsim. la

išk
as

MIELIEJI, 

Giedrė Norkūnė
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APIE RASAS

Pasak A.  Žarskaus,  žodis „ rasos“
yra v ienas s lėpin ingiausių
l ietuviškame pasaulėvaizy je,  mat
s iet inas su daugiapras, iu
veiksmažodžiu „ rast is“ .  Visos š io
žodžio re ikšmės atkarto ja k i lmės,
pradžios motyvą i r  nebūto
ats i radimą. „Tad rasa yra gajos
esmė, gyvast ies dvasia,  kur i
rasdamasi ,  t .y . ,  įs ikūnydama
f iz in iame pasauly je tampa naujos
gyvybės pr iežast imi“  (A.  Žarskus,
Rėdos knyga,  2009).
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RĖDOS RATAS
www.egotu.lt

 Iliustracija iš www.sarmatas.lt



ŠVENTIMO LAIKAS
www.egotu.lt

Dažniausia i  š ios šventės švent imo la ikas
sie jamas su vasarovydžio nakt imi .  Tačiau yra
ki ta,  g i lesnė i r  sunkiau pastebima pr iežast is .
Rasa švenčiama rasojant  rugiams arba kai
augmeni ja pasiekia d idžiausio suvešėj imo
tašką — kupą arba brandą.  Tuomet gamta
kupina didžiausios gyvybinės gal ios.  Augalas
subrendęs t iek,  kad gal i  pradėt i  naują gyvybę.  
Branda — ta i  d idž iu lės į tampos ats i rast i ,
rast ies metas.  Tą šventę “švent ino minavonei
įkūr imo arba sutvėr imo š ios pasaulės i r  v isos
šeimynos” (S.  Daukantas) .  Brandos motyvas
įrašytas i r  v ieno iš  pagr indin ių šventės ženklų
— Kupolės — pavadin ime. J is  tapo netgi  Rasos
šventės s inonimu — Kupolė,  Kupol inės (nuo
‘kupt i ’ ,  ‘kupėt i ’ ,  t .y .  vešl ia i  augt i ;  ‘kupa’  — pats
vešlumas).  Bet  aukščiausias brandos taškas —
kupa tuo pačiu yra i r  s lenkst is  iš  gyvėj imo į
apmir imą. 
Išor iškai  ta i  sunkia i  pastebima, tač iau įvyksta
esminis lūž is:  kupoje apvais intos augmeni jos
gyvėj imo kreivė pal inksta myr iop
(www.sarmatas. l t ) .



KUPOLIAVIMAS
Vienas būdingiausių Rasos šventės
papročių -  kupol iav imas.   Ši  t radic i ja
minima Ipat jevo metrašty je (1262 m.) ,
L ietuviškoje Post i lė je (1573 m.) ,
kupolomis vadinami Jonin ių d ieną
sur inkt i  žolynai .  Dažnai  kupolėmis
vadinami gydomąją gal ią tur intys žolynai
arba atsk i ros žolynų rūšys.  
J.  Basanavič ius kupolėmis vadino
ramunes,  A.  Sabal iauskas -  mėlynai  -
gel tonai  žydinčias gėles,  K.  Mi lkus i r  F.
Kuršai t is  -  jonažoles (pagal .  A.  Žarskų).
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Kupolė tur i  būt i  pr isk inta iš  devynių
laukų,  būt inai  ik i  nusi le idž iant  saule i .

Skinama ty lomis,  su n iekuo nekalbant .
Jei  9 laukai  neapeinami,  žengiami 9

žingsnia i  -  nusisk inamas žolynas,  dar 9
žingsnia i  -  nusisk inamas antras i r  t . t .

Skinama negalvojant ,  in tu i tyv ia i .
Vienur te ig iama, kad kupol ių yra 9

rūšys,  k i tur  -  būt inai  nelygin is skaič ius.



YPATINGIEJI AUGALAI

JONAŽOLĖ
Sakoma, kad ta i  -

vaistas nuo 99 l igų

RAMUNĖS

Simbol izuoja mei lę

PAPARTIS
Ypat ingas i r  magiškas 

 augalas

DOBILAS

Neša sėkmę

www.egotu.lt



YPATINGIEJI AUGALAI

PERKŪNŽOLĖ ŠIRDAŽOLĖ

KALNINĖ ARNIKA SIDABRAŽOLĖ

www.egotu.lt



YPATINGIEJI AUGALAI

VERONIKA GEGUŽRAIBĖ

VINGIORYKŠTĖ BALTASIS DOBILAS

www.egotu.lt
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Vainikai  būdavo pinami iš
pr is i r inktų žolynų (ne mažiau kaip
9),  ty lomis,  nenaudojant  s iū lų.
Naudot i  bur tams metant  ant
kart ies,  p lukdant .

www.egotu.lt



Ugnį  laužui ,  kur is  būdavo
užkur iamas apie 23 valandą,
įskeldavo t i tnagu arba t r inant
du sausus pagal iukus.  Tikėta,
kad š ios šventės laužo ugnis -
ypat inga.  Ja atnauj indavo
namų žid in io ugnį .  Seną
žid in io ugnį  gesindavo švar iu
vandeniu i r  iš  švent in io laužo
kempinėje pars inešta ugnimi
įž iebdavo naują ž id in io ugnį .

LAUŽAS

www.egotu.lt
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Užkūrus ugnį ,  gal ima sakyt i
l inkėj imus,  kre ipt is  į  protėvius,
gal ima paaukot i  Gabi ja i ,
šventai  ugnia i .  Deivei  Žemynai
aukojami grūdai ,  j ie  ta ip pat
ber iami į  ugnį .  Perkūnui
nul ie jamas kaušel is  vandens į
ugnį  i r  ant  žemės (pagal
a lkas. l t ) .

AUKOJIMAI



ŠOKIMAS
PER LAUŽĄ

Laužui  baig iant
degt i ,  būdavo
šokama per ugnį ,
mat t ikėta,  kad
taip apsivaloma
nuo nuodėmių i r
v isokių l igų.

www.egotu.lt



Smagu su vaikais pasikalbėt i  apie bal tų ženklus,
jų re ikšmes i r  gal ias,  nupiešt i .  Nuotraukoje -  ant
l ipnios juodos plėvelės akr i lu  p iešt i  bal tų
ženkla i ,  kur ie vėl iau „nutūpė“ ant  raktų kabyklos,
šaldytuvo,  knygų lentynų.

BALTŲ ŽENKLAI

www.egotu.lt



5 eurai 6 eurai 12 eurų

BALTŲ
ŽENKLŲ

KORTELĖS

KNYGA
„MEŠKUTIS

BALTAS“

KNYGA
„PURPURINIS
SAMANIUS“

TIK 18 EURŲ! 

Įsigyti su nuolaida galite mūsų Facebook paskyroje
EGOTU-LAIMINGAI ŠEIMAI



EGOTU -
LAIMINGAI
ŠEIMAI
LEIDINIAI 
Autorė Giedrė Norkūnė

 KNYGA „PURPURINIS SAMANIUS“

Kūrinyje vaizduojama nykštuku paversto žynio kelionė, subtiliai ir
šiltai paliečiamos itin svarbios vilties, tikėjimo, bičiulystės, nerimo,
ilgesio ir vienio temos. Istorija atskleidžia paslaptį – viskas yra susiję
labiau, nei kartais gali atrodyti. Eiliuotą istoriją apie nykštuku virtusį
žynį, jo kelionę ir sutiktas būtybes magiškai iliustravo dailininkė
Marija Smirnovaitė.  
 
64 puslapiai, kieti viršeliai, A4 dydis.

PAVEIKSLĖLIŲ KNYGELĖ „MEŠKUTIS BALTAS“

Vieną dieną rudas meškutis sumano tapti BALTU. Mamos
apdovanotas baltais marškinaičiais, leidžiasi į kelionę. Ten sutinka
Smaką, žemės gelmėse ugnį kūrenančius nykštukus ir kitus veikėjus,
apdovanojančius keliautoją baltiškais simboliais. Istorija eiliuota.
Knygos dailininkė Dalia Bieliūnaitė.
 
24 puslapiai, minkšti viršeliai, A4 dydis.

BALTŲ ŽENKLŲ KORTELIŲ RINKINYS

Baltų ženklų kortelių rinkinys. Kortelėse pavaizduoti 10 dažniausiai
sutinkamų baltiškų ženklų. Jų raštų deriniais puošiami drabužiai, šie
ženklai įaudžiami gražiausiuose audiniuose, šiuos simbolius
naudojame margindami margučius vašku. Jie visi sutinkami ir
knygelėje „Meškutis Baltas“. Kortelių dailininkė Dalia Bieliūnaitė.
 
10 kortelių, kurių kiekviena 14,5x14,5 cm dydžio.



MAUDYNIŲ
SVARBA IR
REIKŠMĖ

Upėse i r  ežeruose maudomasi ,  p laukio jama
žolynais išpuoštomis val te lėmis,  kur iose

kurendavosi  ugnis.  Taip apsi jungdavo
st ichi jos.  A.  Žarskus gražia i  įvardina š į  re išk in į
sakydamas, kad „ ta i  dv ie jų pr ieštarų -  ugnies i r

vandens jungtuvės,  re išk iančios naujo
ats i radimą. Nauja v isada gimsta pr ieštarų

sandūroje.  Žemės gyvybė radosi  vandenyje
sušvi tus kosmoso ugnia i  -  Saule i .  Tad ugnies
plukdymas yra kosminis s imbol is ,  re išk iant is
gyvybės,  kur ią vaizduoja iš  kupol ių nupint i

vain ikai ,  ats i radimą, jos pradžią“ .
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Paparčio žiedo  s lėpin iu i  pasi r inktas
nežydint is  augalas,  tač iau v is
dažniau pr ipažįstama, kad pasaul io
sudėt ingumui atsk le ist i  t inkamesnis
ne moksl in is ,  bet  mi to login is
mąstymas -  naudojant  vaizdin ius bei
s imbol ius (č ia i r  to l iau -  pagal  A.
Žarskų).



Sakoma, kad radęs
paparčio ž iedą įgysi
v isažinystės dovaną.
Tačiau nepakanka
surast i  ž iedą,  re ik ia
gebėt i  j į  išsaugot i ,
k i ta ip sakant  -
žmogus tur i  būt i
ver tas turėt i  ž iedo
suteik iamas gal ias.

Jeigu laužo ugnis -
apvalant i ,  o sujungta su
vandeniu išre išk ia
gyvybės ats i radimą, ta i
paparč io ž iedo ugnis -
ypat inga,  jau perkeista -
šviečianti ,  bet
nebedeginanti .  Tai
ugnis,  kur i  pražysta
žmogaus š i rdyje.
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R. Ambrazie j ienė skat ina pagalvot i  apie
ta i ,  kad paparč io ž iedo s imbol is  -  ta i  nebe
žemiškos gėlės,  o v isuot inybės,  Dangaus i r
Žemės jungt ies ženklas.  Šis ž iedas -
v isažinystės šal t in is ,  pražystant is  t ik
skaisč io je š i rdyje.  Pr ik lausomai nuo
konteksto,  j is  atvaizduojamas labai  įvai r ia i :
i r  kukl iu rombu, i r  išra išk ingu ausekl iu,  i r
išs išakojusia svast ika,  šešiakampe
žvaigžde,  saulute ar  rožele,  i r  net  auksine
spira le.

PAPARČIO ŽIEDO
SIMBOLIS


